9‘% €_OI)  The stables AN 26 s 27 April £ n
& PROTOCOL stilbaai XC RACESERIES 2025 -
Group or Pos in Participants Affiliation Split Times Final Results
Category | All [ Cat | No [ Cat | FirstName | _LastName | hﬁ Lopo__Time Status
Nipper Boys 1 818 NB Nicolas Nel 00.03.02 : 00.03.06 : 00.03.08 : 00.03.15; 00.03.09 001540 | 5
2 2 | 811 NB Eli Miles WC | RSA | 00.03.00: 00.03.14 : 00.03.10 : 00.03.11 : 00.03.24 00.1559 | 5
3 3 | 898 NB Tommy Wegewarth WC | RSA | 00.03.07: 00.03.23 ; 00.03.21 : 00.03.28 | 00.03.26 001645 | 5
4 4 (810 NB David Jacobs GP | RSA | 00.03.28: 00.03.36 : 00.03.31 : 00.04.27 : 00.02.47 001749 | 5
5 5 | 819 NB Reyneke Meyer WC | RSA | 00.03.35: 00.03.33 ; 00.03.57 : 00.03.51 : 00.03.53 001849 | 5
6 6 | 812 NB Johan Meyer WC | RSA | 00.03.41: 00.03.34 : 00.03.53 : 00.03.58 : 00.03.47 00.1853 | 5
7 7 | 817 NB Liam Smit WC | RSA | 00.03.38: 00.04.00 ; 00.03.44 8 00.03.49 : 00.03.44 00.1855 | 5
8 8 | 897 NB Francois Dennis WC | RSA | 00.04.07 : 00.04.08 : 00.03.54 : 00.04.02 : 00.04.38 002049 | 5
Category All | Cat | No | Cat First Name Last Name Prov | Nat | Lap1 Lap 2 Lap3 | Lap4 Lap5 | Lap6 Time |Laps Status
Nipper Girls 1 1 | 826 NG Anja Krugell MP | RSA | 00.02.44: 00.03.25: 00.03.18 : 00.03.08 00.12.35 | 4
2 2 | 830 NG Carli Krugell MP | RSA | 00.02.52: 00.03.19 ; 00.03.23 : 00.03.11 00.1245 | 4
3 3 | 855 NG Nina Delport WC | RSA [ 00.03.32: 00.03.45: 00.03.55 : 00.04.01 00.15.13 | 4
4 4 | 832 NG Ivah Steyn WC | RSA | 00.03.35: 00.04.12 : 00.03.54 : 00.04.08 00.1549 | 4
5 5 | 854 NG Misha Meyer WC | RSA | 00.04.52: 00.04.56 : 00.04.39 : 00.04.46 00.19.13 | 4
Category All | Cat | No | Cat First Name Last Name Prov | Nat | Lap1 Lap 2 Lap3 | Lap4 Lap5 | Lap6 Time |Laps Status
Sprog Boys 1 1 | 958 SB Migael Van Zyl WC | RSA | 00.13.18: 00.14.21 ; 00.14.56 004235 | 3
2 2 | 959 SB RJ Van Lill WC | RSA | 00.15.10: 00.17.06 : 00.17.50 00.50.06 | 3
3 3 | 954 SB Anwill Titus WC | RSA | 00.15.54: 00.17.41 : 00.19.05 00.52.40 | 3
4 4 | 956 SB Gerrit Nel WC | RSA | 00.16.48: 00.18.10 | 00.20.23 00.55.21 | 3
5 5 | 896 SB Robbie Dennis WC | RSA [ 00.17.53: 00.17.47 ; 00.22.22 00.58.02 | 3
6 6 | 876 SB Given Nyathi WC | RSA | 00.17.42: 00.20.44 : 00.22.08 01.00.34 | 3
7 7 | 955 SB Barend Van Der Berg WC | RSA | 00.21.46 : 00.24.19 00.46.05 | 2 | -1Lap
8 8 | 963 SB Walter Van Der Merwe WC | RSA | 00.20.37 ; 00.25.48 00.46.25 | 2 | -1Lap
9 9 | 957 SB Marius Meyer WC | RSA | 00.22.39: 00.28.07 00.50.46 | 2 | -1Lap
10 | 10 | 961 SB Shain Veltman WC | RSA | 00.25.26 : 00.33.37 00.59.03 | 2 | -1Lap
== | -- [ 962 SB Sion Thiart WC | RSA DNF
== | -- | 960 SB Santos Mtatsi WC | RSA DNS
Category All | Cat | No | Cat First Name Last Name Prov | Nat | Lap1 Lap 2 Lap3 | Lap4 Lap5 | Lap6 Time |Laps Status
Sprog Girls 1 1 | 861 SG Lila Olivier WC | RSA | 00.02.43: 00.02.58 : 00.03.10 : 00.02.46 : 00.03.03 : 00.02.43| 00.17.23 | 6
2 2 | 862 SG Luka Oosthuizen WC | RSA | 00.02.33: 00.02.57 | 00.03.03 : 00.03.17 : 00.03.17 ; 00.02.47 | 00.17.54 | 6
3 3 | 858 SG Ania Van Rooyen WC | RSA | 00.02.29: 00.03.08 : 00.03.17 : 00.03.05 : 00.03.17 ; 00.02.54 00.18.10 | 6
4 4 (860 SG Lara Delport WC | RSA | 00.02.45: 00.03.16 : 00.03.19 : 00.03.25 : 00.03.37 ; 00.03.36 | 00.19.58 | 6
5 5 | 863 SG Marizaan Barnard WC | RSA | 00.03.33: 00.03.30 | 00.04.02 : 00.04.07 : 00.03.51 00.19.03 | § | -1Lap
6 6 | 859 SG Karlien Van Zyl WC | RSA | 00.03.30: 00.04.02 : 00.04.06 : 00.04.32 : 00.10.35 002645 | 5§ | -1Lap
Category All | Cat | No | Cat First Name Last Name Prov | Nat | Lap1 Lap 2 Lap3 | Lap4 Lap5 | Lap6 Time |Laps Status
Sub-Jun Boys 1 1 | 871 JB Jandre Van Lill WC | RSA | 00.11.10 : 00.12.04 : 00.12.32 : 00.12.51 004837 | 4
2 2 | 931 JB Dawid Van Zyl Smit WC | RSA | 00.12.05: 00.12.25 : 00.12.50 : 00.13.04 00.50.24 | 4
3 3 | 872 JB Siphosihle Lucas WC | RSA [ 00.12.06: 00.12.55: 00.12.38 : 00.13.41 00.51.20 | 4
4 4 (879 JB Anda Nqumse WC | RSA | 00.12.19: 00.13.51 ; 00.14.53 : 00.14.47 00.55.50 | 4
5 5 | 869 JB Daniel Lutz Jnr WC | RSA [ 00.12.59: 00.14.20 : 00.14.48 : 00.14.42 00.56.49 | 4
6 6 | 934 JB Jason Nel WC | RSA | 00.13.35: 00.15.11 : 00.16.10 : 00.17.09 01.02.05 | 4
7 7 | 930 JB Bruwayne Titus WC | RSA [ 00.13.33: 00.16.38 ; 00.16.26 : 00.16.29 01.03.06 | 4
8 8 | 868 JB Almero Van Niekerk WC | RSA | 00.15.23: 00.16.21 ; 00.17.40 00.49.24 | 3 | -1Lap
9 9 | 899 JB Jade Swarts WC | RSA | 00.15.20: 00.16.52 ; 00.18.08 00.50.20 | 3 | -1Lap
10 | 10 | 932 JB Haitham Hawkins-Badat WC | RSA | 00.15.41: 00.18.12 ; 00.18.49 00.5242 | 3 | -1Lap
11 | 11 | 933 JB Hope Zuze WC | RSA | 00.15.39: 00.18.10 ; 00.18.59 00.5248 | 3 | -1Lap
12 | 12 | 938 JB Xander Coetzee WC | RSA | 00.15.44: 00.18.13 ; 00.19.06 00.53.03 | 3 | -1Lap
13 | 13 [ 936 JB Schalk Van Der Walt FS | RSA | 00.16.23: 00.18.57 ; 00.19.40 00.55.00 | 3 | -1Lap
14 | 14 | 935 JB Koert Van Der Walt FS | RSA | 00.21.40: 00.28.10 00.49.50 | 2 | -2Laps
- -- [ 937 Willem Meyer WC | RSA DNS
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Sub-Jun Girls 1 1 | 874 JG Michelle Malan GP | RSA | 00.15.21 : 00.16.06 00.31.27 | 2
2 2 | 939 JG Lisa Pienaar GP | RSA |00.17.12: 00.20.12 00.37.24 | 2
3 3 | 873 JG Ana Janse Van Vuuren WC | RSA | 00.18.37  00.23.30 00.42.07 | 2
) 2 T N T A T T M
Youth Men 1 1 | 966 Corban Van Zyl Smit WC | RSA | 00.10.44: 00.12.12 ; 00.12.37 : 00.12.50 ; 00.13.40 01.02.03 | 5
2 2 || 969 YM Henri Du Plessis WC | RSA | 00.10.47: 00.12.12; 00.12.36 : 00.12.55 ; 00.13.34 01.02.04 | 5
3 3 | 212 YM Matthew Barkley WC | RSA | 00.11.04: 00.12.29 | 00.12.27 : 00.13.08 | 00.13.08 01.0216 | 5
4 4 | 971 YM Malan Smit WC | RSA | 00.11.24: 00.12.39 ; 00.13.03 : 00.13.12 ;| 00.13.32 01.0350 | 5
5 5 | 968 YM Erich Malan GP | RSA | 00.11.58: 00.13.20 ; 00.14.21 : 00.14.40 : 00.14.47 01.09.06 | 5
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Category Time aps Status
Youth Men 6 6 | 973 YM Randwill Pedro WC | RSA |00.13.03: 00.15.13 : 00.14.17 : 00.14.30 ; 00.14.58 01.12.01 | 5
7 7 [ 209 YM Deon Pieterse WC | RSA |00.12.01: 00.14.03 : 00.15.29 : 00.15.33 : 00.15.42 011248 | 5
8 8 | 972 YM Njabulo Mthembu WC | RSA |00.11.38: 00.14.56 : 00.14.37 : 00.15.43 | 00.19.13 01.16.07 | 5
9 9 | 211 YM Logan Van Der Merwe WC | RSA | 00.13.48 : 00.15.37 : 00.15.20 ; 00.16.10 00.18.07 01.19.02 | 5
10 | 10 | 975 YM Zaywin Plaatjies WC | RSA | 00.12.47 : 00.15.07 : 00.17.16 ; 00.19.56 01.05.06 | 4 | -1Lap
11| 11 | 974 YM Ruben Pienaar GP | RSA | 00.13.41: 00.15.40 : 00.16.46 : 00.19.01 01.05.08 | 4 | -1Lap
-« | == [ 970 YM Luthando Maxim WC | RSA DNF
-=- | -- [ 967 YM Daniél Van Rooyen WC | RSA DNS
== | -- [ 875 YM Johannes Barnard WC | RSA DNS
== | == 210 YM Juan Nagel WC | RSA DNS
-=- | -- 205 YM Alrich Rademeyer WC | RSA DNS
Category All | Cat | No | Cat First Name Nat Lap 2 Lap3 | Lap4 Lap5 | Lap6 Time |Laps Status
i i 00.45.44 | 3
Lap 2 Lap3 | Lap4 Lap5 | Lap6 Time |Laps Status
Junior Men 1 1 | 196 JM Marwayne Kriga WC | RSA | 00.11.14: 00.12.11: 00.12.44: 00.12.56 ; 00.12.57 : 00.13.17 | 01.15.19 | 6
2 2 | 945 JM Moses Mhiwatika WC | RSA | 00.12.10 : 00.13.01 : 00.13.01: 00.14.04 00.15.05: 00.15.58 | 01.23.19 | 6
3 3 | 941 JM Aphelele Mbombela WC | RSA | 00.12.09 : 00.13.02: 00.13.47 : 00.13.32; 00.14.47 : 00.16.34| 01.23.51 | 6
4 4 | 944 JM Mnqobi Ndwandwe WC | RSA | 00.11.46 : 00.13.49 : 00.14.56 : 00.14.52 | 00.14.35: 00.16.22| 01.26.20 | 6
5 5 | 943 JM Luvolwethu Ggodwana WC | RSA | 00.11.24: 00.13.09 : 00.13.35: 00.14.59 ; 00.18.23: 00.14.55| 01.26.25 | 6
6 6 | 946 JM Thabang Mtebe WC | RSA |00.13.37 : 00.21.38 : 00.18.02: 00.18.16 | 00.24.45 01.36.18 | 5 | -1Lap
7 7 | 942 JM Delveno Maxim WC | RSA | 00.14.39 : 00.15.38 : 00.19.03 ; 00.36.25 01.25.45 | 4 | -2Laps
== | == [ 940 JM Albert Coetzer WC | RSA DNF
Category All | Cat | No | Cat First Name Last Name Prov | Nat | Lap1 Lap 2 Lap3 | Lap4 Lap5 | Lap6 Time |Laps Status
Junior Women 1 1 | 949 JW Hannie Vreken WC | RSA | 00.13.17 : 00.13.16 : 00.14.03 00.40.36 | 3
2 2 | 893 JW Anje Van Niekerk WC | RSA |00.12.28 : 00.14.09 : 00.14.24 00.41.01 | 3
3 3 | 204 JW Isabel Lutz WC | RSA |00.13.00 : 00.14.02 : 00.14.38 00.41.40 | 3
4 4 | 950 JW Jeanni De Villiers WC | RSA |00.13.35: 00.15.06 : 00.15.45 00.44.26 | 3
5 5 | 947 JW Ayabulela Kayiyana WC | RSA [ 00.17.14: 00.27.55 00.45.09 | 2 | -1Lap
6 6 | 948 JW Entle Geilitshana WC | RSA |00.17.16 : 00.27.54 004510 | 2 | -1Lap
Category All | Cat | No | Cat First Name Last Name Prov | Nat | Lap1 Lap 2 Lap3 | Lap4 Lap5 | Lap6 Time |Laps Status
Elite Men 1 1 (991 EM Ryno Owen WC | RSA | 00.10.42: 00.11.17 : 00.11.08 ; 00.11.33 | 00.11.39 00.56.19 | 5
2 2 | 929 EM Asemahle Tima WC | RSA | 00.11.38 : 00.13.11: 00.13.36 ; 00.14.46 ; 00.16.39 01.09.50 | 5
3 3 | 928 EM Sinovuyo Juries WC | RSA |00.12.04 : 00.14.45: 00.19.49 : 00.17.57 01.04.35 | 4 | -1Lap
-- | -- 927 EM lyanda Matandabuzo WC | RSA DNS
Category All | Cat | No | Cat First Name Last Name Prov | Nat | Lap1 Lap 2 Lap3 | Lap4 Lap5 | Lap6 Time |Laps Status
Elite Women 1 1 | 992 EW Andrea Schoffman WC | RSA | 00.11.50 : 00.12.25 ; 00.12.53 ; 00.13.52 00.51.00 | 4
2 2 | 925 EW Adele Jeppe GB | INT | 00.13.41: 00.14.37 : 00.15.15: 00.15.25 00.58.58 | 4
Category | Al | Gat | No | Cat | FirstName | LastName | Prov | Nat | Lapi | Lap2 | Lap3 | Lap4 | Lop5 | Lap | Time |Laps| Sats
Sub Vet Men 1 1 [ 895 SV Hendre Terblanche WC | RSA |00.12.13 : 00.13.22 : 00.15.59 ; 00.16.27 00.58.01 | 4
2 2 | 964 SV Kyle Symons WC | RSA |00.16.48 : 00.18.16 : 00.19.00 ; 00.19.47 01.13.51 | 4
990 SV Gideon Volschenk RSA DNS
Catsgory m Sttus
Veteran Men 1 1 |95 vm Sipho Mthembu WC | RSA |00.12.04} 00.13.07 00.13.29] 00.38.40 | |
Category All | Cat m Last Name Prov | Nat | Lap1 Lapb‘ Time Status
Master Men 1 1 | 951 MM Nico Vreken wc | RsA [00.12.19: 001314_00 1228 : 00.38.01 3
2| 2 [911 MM Paulos Sigonyela we | Rsa 001248 00125 00.12.56 003843 | 3
3 3 | 924 MM Paul Micklewood WC | RSA |[00.12.16 00.13.0 001322 : 00.38.46 | 3
Category All | Cat m Last Name Prov | Nat | Lap1 Lapb‘ Time Status
GrMasterMen | 1 | 1 | 988 GM Ludwig Lillie | we | RsA I 00.13.49 | 00.14.43 00.14.52 : ‘ I 004324 | 3 |

Timing & Results by
for more info or queries, please email >>> great-time @ iafrica.com LR E ATy IV Ey



